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Пояснительная записка  

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование общей 

культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных образовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

При составлении учебного плана образовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральный Закон  № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального, 

основного общего и среднего общего образования». 

3. Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897  

         4. Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального, основного общего 

и среднего общего образования».  

5. Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 11.12.2020г. № 712 

«О внесении изменений в некоторые отдельные государственные образовательные стандарты 

общего образования  по вопросам воспитания обучающихся» 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 

28  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 

реализациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи».  

8. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

9. Образовательная программа школы.  
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10. Устав школы. 

Также были учтены: 

- кадровый состав образовательного учреждения; 

- учебно–методическое  и материально–техническое обеспечение. 

        Учебный   план   МБОУ «Тулдунская  средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" и 

предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 6 -9 классов. 

Продолжительность учебного года в 6-9 классах составляет не менее 34 учебных недель при 6-

тидневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. И части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана:   

 Русский язык и литература (русский язык, литература); 

 Родной язык (русский язык) и родная литература (русская литература); 

 Иностранные языки (английский язык);  

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия); 

 Общественно-научные предметы (всеобщая история, история России,обществознание, 

география);   

 Естественно - научные предметы (биология, химия, физика); 

  Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

  Технология (технология); 

   Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ).  

Обязательная часть учебного плана соответствует основным принципам государственной 

политики РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации «Об 

образовании в РФ», а именно:  

-гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности;  

-воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви 

к окружающей природе, Родине, семье;  



-единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие 

системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и 

особенностей в условиях многонационального государства;  

-общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям 

развития и подготовки обучающихся и воспитанников;  

-обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, 

творческого развития; 

 -формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и ступени обучения 

картины мира;  

-формирование человека и гражданина, интегрированного в современное общество и 

нацеленного на совершенствование этого общества;  

-содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 

национальной, религиозной и социальной принадлежности.  

В основе реализации учебного плана лежит системно - деятельностный подход, который 

предполагает:  

– ориентацию на достижение цели и основного результата образования  

- развитие на основе универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности 

к саморазвитию и непрерывному образованию;  

- учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся; - разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального 

развития каждого обучающегося, в том числе одаренных детей, детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями;  

- опору на базовые образовательные технологии деятельностного типа;  

- обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и среднего 

(полного) общего образования.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений.  

Предметная область «Русский язык и литература» в 6-9-х классах предусматривает изучение 

учебных предметов «Русский язык», «Литература». На изучение учебного предмета «Русский 

язык» в 6-х классах отводится 5 часов в неделю, в 7-х классах- 4 часа в неделю, в 8-9-х классах-3 

часа в неделю. Реализуется данный предмет через рабочую программу, составленную к учебно-

методическому комплексу «Русский язык 5-9 классы», авторы: М. В. Баранов, Т. А. Ладыженская  

Учебный предмет «Литература» изучается в 6-х и 9-х классах по 3 часа в неделю, в 7-8-х 

классах по 2 часа в неделю и реализуется через рабочую программу, составленную к учебным 

пособиям В. Я. Коровиной и др.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 6-9-х классах предусматривает 

изучение учебных предметов «Родной язык (русский язык)», «Родная литература (русская 



литература)». На изучение учебного предмета «Родной язык» и «Родная литература» в 6-9-х 

классах в учебном плане отводится 0,5 часов на каждый предмет в каждом классе.  

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение учебных предметов 

«Иностранный язык» (английский язык). Учебный предмет «Иностранный язык» (английский 

язык) (3 часа в неделю в каждом классе) представлен рабочей программой, составленной» к 

учебно-методическому комплексу О. В. Афанасьевой, И.В. Михеевой «Rainbow». Предмет 

«Немецкий язык», как второй иностранный язык изучается в 9 классе-1 час. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение в 6-х классах 

предмета «Математика» (5 часов в неделю). Учебный предмет «Математика» реализуется через 

рабочую программу, составленную к учебным пособиям А. Г. Мерзляка, В. Б. Полонского, М. С. 

Якира. На изучение предмета «математика» в 6 –х классах отводится 5 часов в неделю. В 7-х 

классах начинается и в 8-9-х классах продолжается изучение предмета «Алгебра» по 3 часа в 

неделю по рабочей программе, составленной к учебным пособиям А. Г. Мерзляка, В. Б. 

Полонского и др. и предмета «Геометрия» по 2 часа в неделю по рабочей программе, 

составленной к учебным пособиям А.Г.Мерзляка.  

Для достижения обязательного предметного результата предметной области «Математика и 

информатика» в 6-7-9-х классах обязательным является изучение предмета «Информатика» по 1 

часу в неделю по рабочей программе, составленной к учебным пособиям Босовой Л. Л. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами 

«Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География». На изучение учебного 

предмета «Всеобщая история» в 6-9-х классах отводится 2 час в неделю по рабочей программе, 

составленной к учебным пособиям Агибалова Е.В., Донского Г.М./Под ред. Сванидзе А.А (6 

класс) и ЮдовскойА.Я., Баранова П.А, Ванюшкина Л.М./Под ред. ИскендероваА.А.(7-9-е классы).  

С 6-го класса начинается изучение учебного предмета «Обществознание» (1 час в неделю). 

Данный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек». «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена в учебном плане учебным 

предметом «Биология», который изучается по 1 часу в неделю в 6-7-х классах и по 2 часа в неделю 

в 8-9-х классах по рабочей программе, составленной к учебным пособиям под редакцией В. В. 

Пасечника.; учебным предметом «Физика» и учебным предметом «Химия». Изучение «Физики» 

начинается в 7-х классах и продолжается до 9 класса по 2 часа (3 часа в 9-х классах) в неделю по 

рабочей программе, составленной к УМК В. Перышкина.  

Изучение «Химии» начинается в 8-х классах и продолжается в 9-х классах по 2 часа в неделю 

по рабочей программе, составленной к УМК Рудзитиса.  

Предметная область «Искусство» предусматривает обязательное изучение учебных предметов 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». Освоение данных предметов способствует развитию 

способностей к художественно-образному, эмоционально - ценностному восприятию 



произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. Предмет «Музыка» изучается в 6-8- х классах по 1 часу в 

неделю по рабочей программе, ориентированной на учебные пособия Сергеева, Критская. 

Предмет «Изобразительное искусство» также изучается по 1 часу в неделю по рабочей 

программе, ориентированной на учебные пособия «Изобразительное искусство» под редакцией Б. 

М. Неменского. 

Предметная область «Технология» в учебном плане представлена учебным предметом 

«Технология, который изучается по два часа в неделю в 6-7-х классах и 1 часу в неделю в 8-х 

классах. Обучение школьников технологии строится на основе конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, информации, объектов природной и социальной 

среды знаний. Основными целями технического образования являются: -овладение 

технологическими умениями; - развитие, воспитание и практическое применение технологических 

знаний и умений.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура» из расчёта 3 часа в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2022-23 учебный год 

6-9 классы 

 Учебные предметы.  

 

классы 

6 кл 7 кл 8 кл  9 кл итого 

Образовательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 12 

Немецкий язык    1 1 

Математика и 
информатика  

 

Математика  5    5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Физика  - 2 2 3 7 

Естественнонаучные 

предметы 

География  1 2 2 2 7 

Биология  1 1 2 2 6 

Химия - - 2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 - - 3 

Изобразительное искусство  1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 1 1 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физкультура  3 3 3 2 11 

ОБЖ  1 1 1 3 

ИТОГО: 31 32 31 34 128 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Бурятский язык как государственный 2 2 2 2 8 

История Бурятии    1 1 

Литература   1 1  2 

Максимально допустимая нагрузка: 33 35 34 36 136 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «СОШ № 69». Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиков основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.  

 

Предметы 

Курсы 
модули 

классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 6-9  Диагностическая работа 

Литература 6-9  Среднегодовая 

Бурятский язык как 

государственный  
6-9  Контрольная работа 

Английский язык 6-9  Контрольная работа, среднегодовая 

Математика 6-9  Диагностическая работа 

Общественно-научные 
предметы 

6-9  Диагностические работы 

Естественнонаучные предметы 6-9  Диагностические работы 

Искусство 6-9  Среднегодовая отметка 

Физкультура 6-9  Сдача нормативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

для обучающихся 6-9 классов. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образовательного 

процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

направлена на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, 

используемых преимущественно на урочных занятиях. Формы внеурочной деятельности сочетают 

индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность 

проявить и развить свою самостоятельность. При реализации внеурочной деятельности 

допускается формирование групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта с учетом пожеланий родителей (законных представителей) и интересов учащихся в 

рамках внеурочной деятельности предлагаются программы по пяти направлениям 

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, КВНов, 

конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Посещая 

кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря 

индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях педагоги 

стараются раскрыть у обучающихся такие способности, как организаторские, творческие, 

музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков. Внеурочные 

занятия направляют свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою 

уникальность и востребованность. План внеурочной деятельности направлен, в первую очередь, 

на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Кроме того, внеурочная деятельностьпозволяет 

решить ещё целый ряд важных задач: - обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе; - 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; - улучшить условия для развития ребенка; - 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

Цель внеурочной деятельности - создание условий для позитивного общения учащихся в 

школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, 

искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной 

деятельности на всех возрастных этапах.  

Задачи:  

- формировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;  

- развивать творческую деятельность, творческие способности учащихся;  

- создавать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

-формировать культуру общения учащихся, осознание ими необходимости позитивного 

общения со взрослыми и сверстниками;  



- передавать учащимся знания, умения, навыки социального общения людей, опыт 

поколений;  

- знакомить с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений; - 

воспитывать силу воли, терпение при достижении поставленной цели. Система внеурочной 

воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и 

методов деятельности. Основные принципы организации внеурочной деятельности обучающихся: 

1. Интерес 2. Сотрудничество 3. Доверие  

 

План внеурочной деятельности  

 

Направлени

е 

Наименован

ие 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

органи

зации 

Количество часов Организа

торы  

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 класс 

Спортивно-
оздоровитель

ное 

Волейбол 
Настольный 

теннис 

 

Спортивно-
оздоровительн

ый 

Секции 2 2 2 2 Рыгзенов 
С.Б. 

Духовно-
нравственное 

Разговор о 
важном.  

Проблемно-
ценностное 

общение,  

урок 

Темати
ческие 

уроки 

1 1 1 1 Кл рук 

Социальное ЮИД,  

«Светофорчи

ки»  

ДЮП 
«Юность» 

Практико-

ориентированн

ый  

Практи

ческий 

занятия 

Теорети
ческие 

занятия 

2 2 0 0 Шоноева 

Д П 

Рыгзенов 

С Б, 
Гаргаполо

ва Л.А 

Социальное Краеведение. 
Топонимика 

родного края 

Познавательны
й 

Кружок 
«Моя 

Бурятия

» 

1 1 2 1 Турунхаев
а Д.Д. 

Социальное Финансовая 

грамотность 

Познавательны
й 

Темати
ческие 

уроки 

1 1 1 0 Рыгзенов 
С.Б. 

Общекультур

ное 

Школьный 

театр 

Театрализован

ные 
постановки 

Утренн

ики, 
КВНы, 

т.д., 

праздни
чные 

меропр

иятия 

2 2 2 1 Гаргаполо

ва А А 

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 9 5  


